2016-7-16 Angel Island State Park 健行計劃

A. 目  的  地: 		Angel Island State Park
B. 時        間: 		7/16/2016 (星期六)
C. 集合時間地點: 	早上8:30am-8:50am 於Ferry Building, SFO
GATE B (登船碼頭) (Blue & Gold Fleet)
D. 輪渡時間: 		早上 9:20am (9:10am check in上船)
(10:10am 到達Angel Island)
E. 回程渡輪:		下午2:20pm, 到達Pier 41 為下午3:00pm
(請注意: 回程停靠的碼頭為Pier 41)
F. 交        通:		建議大家都乘坐Bart去三藩市
		(在Embarcadero站下車)
		因晚餐準備在Walnut Creek的家家樂餐廳吃飯, 茲
		將由Walnut Creek到Embarcadero的Bart時間表
列述如下, 請參考:
(1) 7:16 am – 7:52 am
(2) 7:36 am – 8:12 am
(3) 7:56 am – 8:32 am
G. 費        用:		Ferry Building/Angel Island來回船票$9.00 (Senior)
H. 午        餐:		午餐自理 (在島上Café或附近Picnic Table吃午餐)
I. 裝        備:		建議遮陽帽, 太陽眼鏡, 水, 便鞋等;
(登山棍不一定需要, 可自行決定)
J. 在Angel Island上的行程 – 我們準備有三個Group
(1) A Group: 	領隊 Steve Lee
James Fu & Yao-nan Hsieh殿後
全程環島一週, 約需2.5 – 3小時
行程由領隊Steve Lee決定, 午餐地點會在一半行程的景點附近;
(2) B Group:	領隊Stephen Lu
半個環島行程 + 觀光
行程由領隊Stephen Lu決定
(3) C Group:	領隊 Gina Sun
乘坐11:45am Tour Bus環島觀光, 約需1個小時, 12:45pm回到碼頭; 或可要求在Tour的最後觀光點下車, 再步行30分鐘走回碼頭; Tour Bus senior的費用每人$14.00;
K. 在碼頭還有Shuttle Bus 10:30am & 12:30pm兩班車到Immigration Station, pick up 的時間為 12:35pm or 3:00pm; 來回票價每人$6.00;
L. 環島健行一週5.2miles, 約需 2.5 – 3小時; 
M. 由碼頭到Immigration Station 1.2miles, 健行one way約35-40 分鐘; 或有小路上去, 有141個台階, 可省15分鐘的路程;
N. 回程下船的碼頭為Pier 41, 距離Bart Station有段距離, 可以乘坐F Car (Street Car) 回到Ferry Building, Bart Station就在附近, 走路約3-5分鐘; F Car的公車站牌就在Pier 39對面停車場後面的那條街Beach Street上面, 很容易看到;
O. 下船時間為下午3:00pm, 大家可以在附近39號碼頭自由活動, 然後於5:30pm回到Walnut Creek Bart Station附近的中國餐館家家樂聚餐, 結束一天的行程; 餐廳資料如下: (費用每人$15.00)
家家樂Shanghai Gourmet Chinese Cuisine
1291 Parkside Drive
Walnut Creek, CA 94596
Tel: 925-256-6869
P. 回程由Embarcadero 回到Walnut Creek的Bart schedule如下:
Pittsburg/Bay Point line
(1) 3:40pm – 4:14pm
(2) 4:00pm – 4:34pm
(3) 4:20pm – 4:54pm
(4) 4:40pm – 5:14pm
Q. 附注: 行前需準備 Waiver Form
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