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告別疫情康鶴掀起旅遊熱(編者) - 經過了

三年疫情的閉塞,中心的會員終於像開放了的籠中

鳥兒,飛往四方掀起了一股旅遊的熱潮.(甲)寶島

台灣似乎成為最熱門的目的地,訪台的中心會員於

4 月 6日在台北欣葉餐館團聚,以下這張照片,姓名

就不一一列舉,讀者可以看看有那些認識的面孔.

(丙)康鶴董事長謝耀南也不落人後,在 3 月中旬旅

遊約旦時寄回這張 Petra 神殿的夜景.

(丁)以下是日前 Anita 由 Florence 寄來的風景照.

(戊)編者本來也準備在三月四月之際到寶島去探

親旅遊一番,卻是未能成行,結果依然不甘寂寞,與

幾位友人訂下了一個墨西哥 Baja 的海上迷你六日

遊,登船的地點是 LA,可是我不久前才做過眼睛的

手術,醫生囑咐不得乘坐飛機,因為高空的低氣壓

可能導致眼球創口破裂,結果六個人租了一輛七人

座的 SUV,由兩位年輕力壯的掌舵,4 月 19 日一路

直奔 LA 登上遊輪.以下夫婦留影 Cabo San Lucas.

(乙)圖左:合

唱團的 Nora

曾經在二月下

旬去南非旅

遊,以下是她

寄給合唱團在

Krugger

National

Park 與 Judy

Yep 和老虎的

合影.
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以下在 Cabo 與合唱團 Helen Julie &小姨子合影.

Happy Birthday (March&April 2023)
祝三月四月壽星福如東海壽比南山

Lee Wendy 蔡溫純 Chang Vicky 周福基

Hou Lu-Jen 侯履真 Huang Bing Ling 黃冰凌

Cheng Lily 鄭莉莉 Wong Rena 李達文

Loo Janice Wang Linda 隋玲芝

Hsia Min Gee 龔明祺 Lu Angela 呂淑明

Fong Josie 林翠芳 Liu Michelle 劉庭嫣

Chang Sophia 張嚴芸英 Liu Judy 張玉蘭

Chang Gloria 蕭信英 Hsu Connie 石宏秀

Kay Kenneth 郭應強 Liao Judy 張玉枝

Zai Cindy 趙惠文 Hatsushi Tomiko 張櫻晶

Fong Nancy Chou Connie 陳錫金

Wang Sujer 郭素芝 Lee Steffi

Koh Nora 鄭亦青 Wu Sophie 吳素雲

Zhou Fengmin 周鳳民 Templeton Ingrid

Goldstein Steve Han Tin 韓廷榕

Yim Ming 李明 Pan John 潘俊杰

Chao Kevin 趙國華 Pearce Carole

Toy Sandy 劉新婵 Huie Sannie 許佩華

Minevich Irina Wang Yi 王谊

Lin Peggy 黃碧渏 Ho Susie 潘秀英

Chen Eileen 曾愛琳 Qi Weimin 齊為民

Ouyang Leslie 歐阳琴

請繳 2023 會費 - 新年度已經過了四個月,但是

許多康鶴會員都還沒有完成繳納會費的手續,懇請

尚未繳費的會員儘快辦完這件事,根據規定續約的

會員必須一次繳足全年會費$60,新的會員如果在 7

月 1 日以後加入,可以只繳下半年的會費$30.

Happy Birthday (May&June 2023)
祝五月六月壽星福如東海壽比南山

Sun Kuo 孫國忠 Louis Jenny 譚潔力

Liao Rosa 黃婉玲 Cheng Joyce 洪娉

Wang John 王大莊 Wang June 黃蜀君

Kuo Harng-Shen 郭杭生 Wen Julia 溫麗玉

Siu Sady 周方瓊 Chen Rose 陳蕙玫

Chang Chester 張恭政 Shiow Sooe-Muh 蕭水木

Tsung Mei 洪美雲 Kung Franklin 孔憲倬

Cheang Maria 鄭錦屏 Chen Bob 陳正炘

Murray Liz Chiu Yu-hsing 邱有行

Chen Michael 陳貴龍 Zhang Wei 張葳

Oda Frances Ng Stanley 吳錦源

Faltens Marjorie 大森美子 Chiang Ivy 蔣錦平

Pan Dawning 潘迎曙 Chin Shiang-Shen 金薌生

Liau Henry 廖益享 Liu Patrick 柳立人

Duscha Fred Li Je 李傑

Hom Toni 朱青樺 Hepburn Terre

Amittone Trish He Shelley 柯相宜

Kung May 趙碧蘭 Kung Henry 龔一才

Huang Tina 陳圓圓 Chong Edmund 張民勝

Pon Carolyn Ran Linda 冉利新

Ouyang Leslie 歐阳琴
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康鶴耆英中心 2023年 5月課程表

GCSC May 2023 Class Schedule
Address: 635 Old Orchard DR Danville CA 94526 Email: golden.crane.sc.contact@gmail.com

星期一 Monday
(5/1 5/8 5/15 5/22 5/29)

1000A - 1200P (Big Room)
舞蹈研習 Dance Workshop (沈慧 Amy Jong)
(吳芝音 Anita Wong 王立芩 Julie Wang 代課)

1210P - 0330P (Big Room)
卡拉 OK Karaoke

1130A - 0100P (Annex)
音樂教室 Music Workshop
(Rose Chen & Chester Chang)

5/1 & 5/15 0930A - 1120A (Annex)
國畫 1 Chinese Painting (溫麗玉 Julia Wen)

5/15 0110P - 0300P (Annex)
國畫 2 Chinese Painting (鍾維君 J. Chung)

5/8 & 5/22 0110P - 0300P (Annex)
書法 Calligraphy (孫國忠 KC Sun)

5/15 1230P - 0150P (2nd FL Lobby) *No Class停課

3D摺紙 Origami (陳恩貝 Betty Kung)

0330P – 0500P (Zoom Class)
瑜珈 Yoga (吳雪芳 Fragrance Liu)

5/8 0700P - 0900P (Zoom Class)
閱讀會 Book Club (許國衡 Patrick Hsu)

星期二 Tuesday
(5/2 5/9 5/16 5/23 5/30)

0830A - 0950A (Big Room)
太極拳 Tai-Chi
(朱天南 Tin Chu & Cynthia Lau)

1000A - 1055A (Big Room)
排舞初級班 Beginning Line Dance
(陸培恩 Grace Chiu, 張美文 Meiwen Chang)

1100A -1215P (Big Room)
排舞中級班 Intermediate Line Dance
(廖佩茹 Hanna Fong, Linda Johnson)

星期二(續) Tuesday
(5/2 5/9 5/16 5/23 5/30)

0100P - 0300P (Big Room)
合唱團練習 Chorus (魯肇煌 Stephen Lu &
鄭莉莉 Lily Cheng)

5/2 & 5/16 0310P - 0410P (Big Room)
Yin Yoga (Tina Lee)

5/2 09A - 12P (Annex) 5/16 0715P - 10P (Zoom)
康鶴攝影會 Camera Club

5/9 1000A - 1200P (Annex)
插花 Ikebana (張櫻晶 Tomiko Hatsushi)

5/16 1000A - 1200P (Annex)
幹事會 Monthly Committee Meeting

5/23 1100A - 1200P (Annex)
針織 Crochet (周國琳 Linda Tang)

0400P - 0500P (Zoom Class)
易筋拍打 Yi Jin Patting (劉曼雲 Gini Lau)

5/1 0700P - 0900P (Zoom Class)*No Class停課

時事座談 (許國衡 Patrick Hsu)

星期三 Wednesday
5/3 0930A - 1100A (Annex) *改到 5/11上課

生活花藝班 Living Floral Design (莊君英)
5/3 1130A - 0150P (Big Room) *No Class 停課

康鶴烹飪班
5/3 0200P - 0400P (Big Room) *No Class 停課

戲劇 Drama (鍾維君 James Chung)

5/24 0700P - 0900P (Zoom) *No Class 停課

電影研討 Movie Club (魯肇煌 Stephen Lu)

星期四 Thursday(5/11)
1200P (Big Room)母親節父親節慶會&慶生會

(See flyer on Page 2 詳情見第 2頁海報)

星期五 Friday(5/12)
康鶴健行會每月健行 - 詳情另行通知

Hiking Club Monthly Meet - To be announced


